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PRESENTACIÓN PLATAFORMA PEP 

INTRODUCCIÓN ESTÁNDAR PASSIVHAUS 



 
Introducción a la asociación y al estándar Passivhaus 

CERTIFICACIÓN PASSIVHAUS 

LA CERTIFICACIÓN DE PERSONAS 
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2008 
8 personas 

Divulgar la alta eficiencia energética en la edificación. 

…….…….. 

ASOCIACIÓN SIN ÁNIMO DE LUCRO 

 

PROFESIONAL 

 

 

SOCIAL             

 

 

INSTITUCIONAL 

 

2022 
+ 900 socios 

+ 80 empresas 

+ 14 entidades amigas  

+ de 100 instituciones (manifiesto) 

+230.000m² certificados 

+ 380.000m² proceso certificación 
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Divulgar la alta eficiencia energética en la edificación. 

ASOCIACIÓN SIN ÁNIMO DE LUCRO 

 

PROFESIONAL 

 

 

SOCIAL             

 

 

INSTITUCIONAL 

 

ESTÁNDAR PASSIVHAUS 
Nace en Alemania en el año 1991 

Se ha extendido por el resto del mundo. 

Considerado uno de los estándares más exigentes de eficiencia energética a 

nivel mundial.  

Foto: 4 viviendas adosadas en Darmstadt-Kranichstein. 

SU SECRETO: 

Combinar un elevado confort interior  con un consumo de energía muy 

bajo con un pequeño coste inicial que permite amortizarlo en un periodo muy 

corto de tiempo. 
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Divulgar la alta eficiencia energética en la edificación. 

ASOCIACIÓN SIN ÁNIMO DE LUCRO 

 

PROFESIONAL 

 

 

SOCIAL             

 

 

INSTITUCIONAL 

 

ESTÁNDAR PASSIVHAUS 
 

 

Passivhaus = Edificio donde es posible aportar  la energía necesaria para

 calefacción y  refrigeración solo a través de la “ventilación de confort” 
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OBRA NUEVA VS REHABILITACIÓN 

 CRITERIOS CERT. PASSIVHAUS CERT. ENERPHIT 

CALEFACCIÓN: 
DEMANDA:  ≤ 15 kWh/m²∙a ≤ 20 kWh/m²∙a 

CARGA:  ≤ 10 W/m² --- 

REFRIGERACIÓN 
DEMANDA:  ≤ 15 kWh/m²∙a ≤ 15 kWh/m²∙a 

CARGA:  ≤ 10 W/m² --- 

CONSUMO 
ENERGÍA PRIMARIA 

(NO RENOVABLE) 

≤ 100 kWh/m²∙a --- 

ESTANQUEIDAD AL 
AIRE 

≤ 0,6 ren/h @ n50 ≤ 1,0 ren/h @ n50 
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OFICINAS 

casa EntreEncinas, Asturias 

fuente: A Zamora + I Duque PEP 

VIVIENDA 

UNIFAMILIAR 

Oficinas Grupo Antolín, Sollana 

fuente: Milena Villalba 

CENTRO DE SALUD 

Centro de Salud de Lodosa 

fuente: Energiehaus 

¿CÓMO SON LAS PASSIVHAUS? 

VIVIENDAS VPO 

Carabanchel 34, Madrid 

fuente: Antonio Gómez 

VIVIENDAS 

PLURIFAMILIAR 

Edificio 6 viviendas, Nájera, La Rioja 

fuente: Construcciones Zorzano 

Hotel Arima, San Sebastián 

fuente: Pedro Mariñelarena PEP 

Imagen: Pedro Pegenaute 

HOTEL 

REHABILITACIÓN 

VIVIENDAS PLURIFAMILIAR 

Rehabilitación edificio Carrer Nou 

fuente: Oliver Style 

Imagen: progetic 
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COMPARATIVA ENTRE PASSIVHAUSS Y CTE 

Consumos durante 6 meses  

(diciembre a Mayo) 
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0.   Diseño bioclimático 

1. Aislamiento. 

2. Ausencia puentes térmicos. 

3. Hermeticidad. 

4. Ventanas de altas prestaciones. 

5. Ventilación mecánica con recuperador de calor. 

6. Protección solar 

Incidencia en: 

-Reducción de la demanda 

-Aumento de la calidad constructiva 

-Gran CONFORT 

Envolvente  

LOS PRINCIPIOS PASSIVHAUS 
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Infiltraciones de aire en un edificio 

fuente: Google 

Estamos acostumbrados a 
convivir con infiltraciones de 
aire no deseadas. 

Fuente de una gran parte 
de las pérdidas de energía 
en un edificio. Sobre todo 
en días de viento 

LA HERMETICIDAD 

LOS PRINCIPIOS PASSIVHAUS 
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LA HERMETICIDAD 

LOS PRINCIPIOS PASSIVHAUS 
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La hermeticidad es clave para 
conseguir la máxima eficiencia 
Energética 

test Blower door. n50<0,6 r/h 

 

“Diferencia de 50 Pascales 
entre el exterior y el interior.” 

 

Test a presión y depresión. 

 

(1 Atm* = 11013,25 milibares o hPa) 

*Presión al nivel del mar. 

Eliminación corrientes de aire.  

 

 

 

 

 

LA HERMETICIDAD 

LOS PRINCIPIOS PASSIVHAUS 
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LOS PRINCIPIOS PASSIVHAUS 
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4. la hermeticidad 

La hermeticidad es clave para 
conseguir la máxima eficiencia 
Energética 

 

test Blower door. n50<0,6 r/h 

Superficie equivalente 

 

 

Eliminación corrientes de aire.  

Mejora acústica. 

 

 

 

 

 

 

LOS PRINCIPIOS PASSIVHAUS 
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5. la ventilación mecánica con recuperador de calor VMRC 
 
El recuperador de calor es el pulmón de los edificios pasivos  

- En PASSIVHAUS recuperadores con eficiencia mayor del 75%. 

- Existen equipos con eficiencia superior al 90%. 

- Baja velocidad de impulsión.  

-Mejora del control acústico. 

-Gran calidad del aire interior. 

Fuente: Aldes Fuente: Siber 

No confundir “HERMETICIDAD” con “VENTILACIÓN”  

LOS PRINCIPIOS PASSIVHAUS 
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¿es una marca comercial? 

NO 

 

PASSIVHAUS 

 

estándar de construcción de MÁXIMA EFICIENCIA ENERGÉTICA Y ALTO CONFORT INTERIOR 

  

ESTÁNDAR PRESTACIONAL = prestaciones que deben cumplir los edificios 

 

Regula y determina los métodos para su comprobación. 

NO exige soluciones o tipologías constructivas concretas. 

Estándar = 

¿QUÉ ES PASSIVHAUS? 
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CERTIFICACIÓN PASSIVHAUS 

¿tiene asociada una certificación? 

SI 

 

ÚNICA GARANTIA REAL  

de que se cumplen y respetan todos los requisitos prestacionales que marca 

 

Auditoría externa 

Fase de proyecto – balance energético PHPP y justificaciones de valores obtenidos 

Fase de obra – revisión de los materiales empleados y adecuación al proyecto auditado 

Edificio terminado – ensayos finales y resultados finales  
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¿CERTIFICAR O NO CERTIFICAR? 

¡¡Criterios 

Ferrari!! 
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PROYECTO DE REHABILITACIÓN 

PUNTUAL o PARCIAL 
 

Puntual, aislado. 

 

Actúa sobre unos aspectos concretos del edificio de 

forma independiente  

(sustitución de calderas, paneles solares y 

aislamiento de fachadas, ventanas) 

 

 

Se traduce en intervenciones aisladas. 

 

Pueden generar patologías 

PROYECTO DE REHABILITACIÓN 

INTEGRAL 
 

Integral, completo 

 

Actúa sobre todos los aspectos del edificio de 

forma integral dando respuesta al asilamiento 

calidad del aire interior, instalaciones eficientes y 

energías renovables.  

 

 

Se traduce en una intervención global. 

 

No siempre se tienen recursos. 

PROYECTO DE REHABILITACIÓN 

INTEGRAL POR FASES 
 

Integral, completo, a futuro 

 

Actúa sobre todos los aspectos del edificio de 

forma integral dando respuesta al asilamiento 

calidad del aire interior, instalaciones eficientes y 

energías renovables pero se planifica una obra por 

fases. 

 

Se traduce en una intervención global. 

 

No siempre se tienen recursos. 

DISOCIAR EL PROYECTO DE REHABILITACIÓN RESPECTO DE LAS OBRAS  
Disociando proyecto de ejecución podremos dar una respuesta integral al edificio y establecer unas fases de ejecución de las obras en las 

que la primera fase es la que se pretende ejecutar de forma inminente 
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DETALLES DE SOLUCIONES CONSTRUCTIVAS EN OBRAS PASSIVHAUS Y ENERPHIT 
Ejemplos de aislamientos y sistemas de renovación de aire 
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DETALLES DE SOLUCIONES CONSTRUCTIVAS EN OBRAS PASSIVHAUS Y ENERPHIT 
Ejemplos de aislamientos y sistemas de renovación de aire 
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DETALLES DE SOLUCIONES CONSTRUCTIVAS EN OBRAS PASSIVHAUS Y ENERPHIT 
Ejemplos de carpinterías exteriores 
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- Demandas 

 

- Componentes 

 

- Paso a paso 
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-TENEMOS LA SOLUCIÓN 

-TENEMOS EL CONOCIMIENTO 

-TENEMOS LA INDUSTRIA Y LOS MEDIOS 

-TENEMOS LA FORMACIÓN 

-TENEMOS LA VOLUNTAD (¿?) 

 

-ES FACTIBLE 

-ES AMORTIZABLE Y RENTABLE 

-ES CONFORTABLE 

-ES SALUDABLE 

 

...¿ENTONCES? 
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FORMA PARTE DEL CAMBIO: ¡HAZTE SOCI@! 
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gracias por su atención 
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