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LIBROS DIXITAIS

Ciencia e Tecnoloxia

Bioloxia e Xeoloxia

Mukherjee, Siddhartha
La armonia de las células : una exploracion
Una exploracion de la medicina de IO mediCinO y del nuevo Ser humono

y del nuevo ser humano

Resumo: Una fractura de cadera, una parada
cardiaca, el Alzheimer, el sida, un cdncer de pulmén...
todo, absolutamente todo, puede explicarse como el
resultado del funcionamiento andmalo de las células o
de los ecosistemas que estas forman. Y también todo
deberia poder tratarse mediante su manipulacién
terapéutica. Esta revolucidn en el campo de la
biologia celular ya ha demostrado resultados
fransformadores y hoy se plantea como uno de los
avances cientificos que mds vidas pueden salvar.

Apelidos, Nome
Planeta silencioso : las consecuencias de un
mundo sin insectos

Resumo: Planeta silencioso, que ya desde su fitulo
remite el cldsico de Rachel Carson, Primavera
silenciosa, es un libro delicioso escrito por una
autoridad mundial en materia de biodiversidad pero
también por un gran narrador que logra contagiarnos
5 h de su amor por estos seres vivos esenciales para la vida
Sll@ﬂClOSO tal y como la conocemos, a la vez que hace un
llamamiento para detener su declive, salvar nuestro
b N mundo vy, en Ultima instancia, a nosotros mismos.



https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/la-armonia-de-las-celulas-una-exploracion-de-la-medicina-y-del-nuevo-ser-humano-00348088
https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/planeta-silencioso-las-consecuencias-de-un-mundo-sin-insectos-00348103
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Ecoloxia e Medio Ambiente

MEN®S
ESMAS

DECRECIMIENTO

Hickel, Jason
Menos es mads

Resumo: Menos es mds' es la llamada de atencidn que
necesitamos. Al poner de manifiesto el colapso
ecolégico v el sistema que lo estd provocando, Hickel
muestra cdmo podemos devolver a nuestra economia
el equilibrio con el mundo vivo y construir una sociedad
préspera para todos. Esta es nuestra oportunidad de
cambiar el rumbo, pero debemos actuar ahora.

Obras de divulgacion cientifica

JUAN LUIS ARSUAGA

NUESTRO
CUERPO

Sicte millones de ailos de cvolucion

Arsuaga, Juan Luis
Nuestro cuerpo : siete millones de anos de
evolucion

Resumo: A partir de la observacién del cuerpo humano
a través del arte y de su conocimiento como
paleontdlogo, Juan Luis Arsuaga nos invita a desculbrir
de forma sencilla y amena las maravillas que lo
componen y cémo y por qué han evolucionado a lo
largo de los siglos.



https://ebibliodacoruna.odilotk.es/results?query=author:%22Hickel,%20Jason%22
https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/menos-es-mas-00348135
https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/nuestro-cuerpo-siete-millones-de-anos-de-evolucion-00348158
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Medicina, Saude e Desenvolvemento persoal

Autoaxuda

Anabel Gonzalez

¢Por donde
se sale?

Cémo deshacer el miedo,
aliviar el malestar psicolégico
y adquirir un apego seguro

@ Planeta

Daniel Goleman
Tsoknyi Rinpoche

Porqgue
meditar

CIENCIA ¥ PRACTICA
DE LA CLARIDAD
¥ LA COMPASION

Gonzdlez, Anabel

sPor donde se sale? : como deshacer el
miedo, aliviar el malestar psicolégico vy
adquirir un apego seguro

Resumo: En 3Por dénde se sale? la psiquiatra Anabel
Gonzdlez tratard sobre los miedos y ahondard en una
de las claves para deshacerlos: la seguridad. Pero
scémo alcanzarla? Si desde ninos nos hemos sentido
cuidados y con autonomia, funcionaremos con un
estilo de apego seguro, que nos ayudard a afrontar las
dificultades de la vida. Pero, si esto no ha sido asi, a lo
largo de estas pdginas descubriremos pautas vy
ejercicios para que la seguridad crezca tanto dentro
de nosofros como en nuestras relaciones con los
demds.U na guia para fortalecer nuestra salud mental
y salir de los bucles mentales que nos impiden avanzar.

Goleman, Daniel

Por qué meditar : ciencia y prdactica de la
claridad y la compasion

256 p.

Resumo: Esta guia te ayudard no solo a liberarte de
patrones negativos de pensamiento y
comportamiento, sino a abrazar radicalmente tu
propio ser.



https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/por-donde-se-sale-como-deshacer-el-miedo-aliviar-el-malestar-psicologico-y-adquirir-un-apego-seguro-00348115
https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/por-que-meditar-ciencia-y-practica-de-la-claridad-y-la-compasion-00348091
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Psicoloxia

MENTE
HUMANA

Cémo son y cémo funcionan

IGNACIO MORGADO

Ariel

Morgado, Ignacio
El cerebro y la mente humana : como son y
como funcionan

Resumo: No conocemos la totalidad de la mente, un
sistema creado por el cerebro que nos capacita para
realizar acciones automdticas, pero que nos permite
también ser conscientes de nuestra existencia. En este
extraordinario libro, el neurocientifico Ignacio Morgado
nos invita a adentrarnos en el érgano mds complejo de
nuestro cuerpo; un recorrido emocionante a través de
la mente, que nos revela cémo los estimulos nerviosos
se transforman en informacién, de dénde nacen
nuestras ganas de experimentar placer o cdémo
creamos recuerdos. Una obra tan reveladora como
entretenida.

Vida saudable, Dietética e Nutricion

La ciencia
delbyen
dormir

Dr. Javier
Albares

Beninsuia

Alvares, Javier
La ciencia del buen dormir

Resumo: La ciencia del buen dormir es una obra de
referencia que auna todo el saber cientifico y médico
que el Dr. Albares ha obtenido tras décadas
atendiendo a los miles de pacientes que han recurrido
a él en busca de ayuda. Una guia para poder
comprender por qué necesitamos dormir, cdémo
podemos optimizar nuestro descanso, cdmo detectar
los trastornos del suefio que puedan necesitar atencion
médicay, en definitiva, cdmo dormir mds y mejor.



https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/el-cerebro-y-la-mente-humana-como-son-y-como-funcionan-00348037
https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/la-ciencia-del-buen-dormir-00348116
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J TAMARA
PAZOS

Estelibro

vivie.,
® @K mas

(o por lo
menos mejor)

Dra. Odile Fernandez

HABITOS QUE
TE SALVARAN
LA VIDA

Como controlar la inflamacion,
los picos de glucosa y el estrés

Pazos, Tamara

Este libro te hard vivir mas (o por lo menos
mejor) : elige buenos habitos, adapta tus
rutinas y mejora tu bienestar

Resumo: Con rigor cientifico, un estilo ameno y muy
prdctico, Este libro te hard vivir mds (o por lo menos
mejor) presenta pautas sencillas y para todos los
bolsillos que nos permitirdn desarrollar buenos hdbitos.
Un manual de referencia para quienes quieran disfrutar
de una vida saludable sin culpas ni presiones.

Fernandez, Odile

Hdbitos que te salvardn la vida : como
controlar la inflamacidn, los picos de glucosa
y el estrés

Resumo: :;Qué podemos hacer para prevenir
enfermedades? 3CoOmo se detectan las senales de
alarma  de nuestro cuerpo? La doctora Odile
Ferndndez nos presenta este prdctico y esclarecedor
libro que te cambiard la vida: una guia para prevenir la
inflamacién, el cdncer, la depresién, las migranas, la
obesidad, las alergias alimentarias, los trastornos de la
microbiota o las enfermedades autoinmunes.

Ciencias Sociais
Educacion

EL AUTOR DE FILOSOFIA EN LA CALLE

EDUARDO

INFANTE
AQUILES

EN TIKTOK

EL CAMINO

Infante, Eduardo
Aquiles en Tik Tok: el camino de la virtud

Resumo: El afdn actual por adaptar la educacién a los
incesantes cambios de la sociedad nos hace olvidar el
incalculable valor de la sabiduria cldsica. Pero 3y si
invitdsemos a nuestros jdvenes a escuchar voces de
largos ecos como las de Homero, Hesiodo, Socrates,
Platdn o Aristételes en lugar de prestar atencidon a la
ultima tendencia en TikTok?



https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/este-libro-te-hara-vivir-mas-o-por-lo-menos-mejor-elige-buenos-habitos-adapta-tus-rutinas-y-mejora-tu-bienestar-00348102
https://ebibliodacoruna.odilotk.es/results?query=author:%22Fern%C3%A1ndez,%20Odile%22
https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/habitos-que-te-salvaran-la-vida-como-controlar-la-inflamacion-los-picos-de-glucosa-y-el-estres-00348098
https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/aquiles-en-tiktok-el-camino-a-la-virtud-00348086
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Socioloxia

Salir de la

Drouar, Juliet
Salir de la heterosexualidad

Resumo: Salir de la hetferosexualidad es un manifiesto
que aboga por una sociedad igualitaria que genere
personas en lugar de hombres/mujeres. Una sociedad
qgue se replantee la forma de hacer comunidad, de
vivir, de amar, de follar sin sexismo. Este libro nos invita a
repensar los seres en su infinita complejidad, la
inmensidad de sus deseos y de sus identidades,
incidiendo donde mds duele: salir del cistema
heteronormativo es prdcticamente la Unica forma de
reconfigurar nuestras relaciones de un modo diferente
al de la dominacioén.

Humanidades
Historia

DELAUTOR DE ESPIA Y TRAIDOR Y UN ESPIA ENTRE AMIGOS

BEN MACINTYRE

SUPERVIVENCIA Y FUGA DE LA MAS INEXPUGNABLE FORTALEZA NATI

L0S PRISIONEROS DE

Macintyre, Ben
Los prisioneros de Colditz : supervivencia y
fuga de la mds inexpugnable fortaleza nazi

Resumo: En un imponente castillo gético situado en la
cima de una coling, en el corazén de la Alemania nazi,
un variopinto grupo de oficiales aliados pasé la
segunda guerra mundial infentando escapar de sus
captores nazs. Durante cuatro anos estos prisioneros
pusieron a prueba los muros de Colditz con ingeniosos
intentos de fuga que se convertirian en leyenda. Pero,
como demuestra Macintyre, la verdadera historia fue
aun mds sorprendente. Los reclusos representaban una
sociedad en miniatura, llena de héroes y traidores, con
conflictos de clases y alianzas secretas, y toda la gama
de la alegria y la desesperacion humanas.



https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/salir-de-la-heterosexualidad-00348061
https://ebibliodacoruna.odilotk.es/results?query=author:%22Macintyre,%20Ben%22
https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/los-prisioneros-de-colditz-supervivencia-y-fuga-de-la-mas-inexpugnable-fortaleza-nazi-00348042
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ASALTO
AL BANCO
CENTRAL

Padilla, Mar
Asalto al Banco Cenftral
160 p.

Resumo: A las 9:10 del sdbado 23 de mayo de 1981,
justo tres meses después del intento de golpe de
Estado, un grupo de hombres armados con pistolas y
meftralletas asaltaba el Banco Cenfral de Barcelona.
Exigian la liberacion de Tejero y otros implicados en el
23F bajo amenaza de dinamitar el banco con casi 300
personas dentro. Comenzaba el secuestro con mds
rehenes de la historia de Espana y uno de los grandes
misterios de la Transicion.

Filosofia

John Berger

Por qué miramos
a los animales

Berger, John
Por qué miramos a los animales
176 p.

Resumo: Alfaguara recoge los ensayos, algunos
inéditos en castellano, que Berger dedicd a nuestra
relacién con los animales y a diversas luchas sociales
en un libro que muestra una vez mds la sensibilidad vy el
compromiso del autor en temas de intensa relevancia
actual.



https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/asalto-al-banco-central-00348054
https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/por-que-miramos-a-los-animales-00348107
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Biografias

ANNA SEGHERS

TRES MUJERES
EN HAITI

Seghers, Anna
Tres mujeres en Haitl
96 p.

Resumo: Publicado por primera vez en alemdn en 1980,
es el Ultimo trabajo de la gran escritora alemana Anna
Seghers. Las tres historias del triptico se refieren a
mujeres atrapadas en eventos histéricos a lo largo de
casi quinientos anos de historia haitiana, comenzando
con la época de los vigjes exploratorios de Cristdbal
Coldn al Nuevo Mundo y terminando en la década de
1970 con las medidas represivas del régimen de Bébé
Doc Duvalier. Estos fres refratos de mujeres atrapadas
en situaciones que amenazan sus vidas conforman un
frabajo esencial de testimonio, demostrando la
perenne preocupacién de Seghers, como escritora
revolucionaria, por dar voz a los marginados.

Ocio e tempo libre
Deportes

RAUL 60MEZ

BENDITA
"URL

Gomez, Raul
Bendita locura
272 p.

Resumo: «jEstds loco, Raull jEso es una locuraly. No
sabria decir la de veces que he escuchado esa frase.
Desde el dia que pisé Kenia presentdndome a cdmara
con aquella perorata de «Soy Maraton Many, que
eclipsaria mi nombre de pila para siempre, no he
parado de vigjar, correr, vivir aventuras y rendir
homenaje a esa locura que nos mueve a sonar fuerte y
sentirnos vivos.



https://ebibliodacoruna.odilotk.es/results?query=author:%22Seghers,%20Anna%22
https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/tres-mujeres-en-haiti-00348151
https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/bendita-locura-00348064
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Viaxes

Eeninsuia

Xavier Aldekoa

Quijote en el Congo

Aldekoa, Xavier
Quijote en el Congo

Resumo: A lo largo de mds de 4.700 kildmetros, el rio
Congo, esencia de la riqueza vy las cicatrices de todo
un confinente, es una puerta abierta a la historia, la
cultura vy las tradiciones de los pueblos que habitan sus
orillas. Xavier Aldekoa ha recorrido el gran rio africano
desde sus fuentes hasta la desembocadura para
adentrarse en la realidad de una regidén rica, herida y
vital.

Villoro, Juan
El vértigo horizontal
416 p.

Resumo: Convencido de que quizd la Ciudad de
México no sea la regidn mds aconsejable para vivir,
pero también de que es tan intrincada y apasionante
que resulta imposible abandonarla, Juan Villoro
propone este libro, escrito desde la devocién del
urbanita recalcitrante y maravillado, que se despliega
como un rompecabezas infinito: los atajos viales, el
cine de luchadores, los héroes nacionales, el comercio
tepiteno, la burocracia gubernamental, el enigma de
las vulcanizadoras, las inconfables multitudes, la
ingesta de chile, los templos ancestrales.



https://ebibliodacoruna.odilotk.es/results?query=author:%22Aldekoa,%20Xavier%22
https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/quijote-en-el-congo-00348051
https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/el-vertigo-horizontal-00348077
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Artes
Artes plasticas

WILL GOMPERTZ

EL Muuh'il

il ARTE
T

Gompertz, Will
Mira lo que te pierdes : el mundo visto a través
del arte

Resumo: Los artistas han aprendido a prestar atencion.
El resto de los mortales, sin embargo, pasamos la mayor
parte del tiempo con el piloto automdatico, corriendo
de aqui para alld, y nuestra excesiva familiaridad con
lo que nos rodea nos ciega ante el sinfin de
maravillosos fendmenos que afirman la vida. Pero no
tiene por qué ser asi.

Literatura
Novelas

Novelas romanticas, eroticas e da vida cotia

«Memorable y tiernax, The Washington Post

CRIATURAS

\INOSAS

Van Pelt, Shelby
Criaturas luminosas

Resumo: Marcellus es un pulpo increiblemente curioso y
descarado. Cada dia, mucha gente pasa por delante
de su tanque en el acuario de Sowell Bay, aunque
pocos se detfienen demasiado. En cambio, Tova, la
limpiadora, le ha cogido carino y, mientras barre, le
cuenta cudnto echa de menos a su hijo, desaparecido
hace treinta anos en el mar.

A Marcellus no se le escapa nada y es mucho mds
inteligente de lo que nadie podria imaginar, pero
nunca se le ocurriria mover un solo tentdculo para
ayudar a uno de sus captores humanos... hasta que
comienza a formar una inesperada amistad con Tova.



https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/mira-lo-que-te-pierdes-el-mundo-visto-a-traves-del-arte-00348045
https://ebibliodacoruna.odilotk.es/results?query=author:%22Van%20Pelt,%20Shelby%22
https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/criaturas-luminosas-00348119
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INMA

CHACON
El cuarto
de la plancha

Lastempestélidas

LPO32

Chacén, Inma
El cuarto de la plancha

Resumo: El cuarto de la plancha es un libro tejido con el
amor de las madres y de las historias que se susurran al
oido antes de irse a dormir; es un canto de amor a la
familia con todo lo que tiene de cadtico, de bueno, de
friste, de sabio y de conocido; es una mano ftendida,
un corazén remendado y una ventana abierta a los
recuerdos.

Gospodinov, Gueorgui
Las tempestdlidas

Resumo: Ensueno distépico y sembrado de
premoniciones, el ganador del Premio Strega es un
vigje de ida y vuelta al continente del ayer y un
examen severo de nuestra relacién intima y politica
con la nostalgia.

Novelas bélicas, historicas ou politicas

La

EVA GARCIA
asa del
odon

Frpirada en heches males

editorial

Garcia, Eva
La casa de algoddn

Resumo: Esta novela estd inspirada en hechos reales.
Un relato inusual bajo la mirada de una protagonista a
menudo invisible en nuestros libros de historia: la mujer.
Navegaremos por el reinado de Felipe |Il, nos
enfrentaremos a los ingleses invasores, conoceremos
mds del Siglo de las Luces, de la Revolucion francesa,
de la revuelta de Haiti, de las plantaciones en La
Habana...
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Gil Romero, José

ENJAMBRE El enjambre

Resumo: 1941. El nazismo avanza en Europa. El férreo
control del generalisimo Franco, sopla sobre los
acantilados gallegos. José Luis Merinero es censor del
Ministerio de Propaganda.. Una manana, al censor se
le encarga investigar un misterioso manuscrito fitulado
El enjambre, una trepidante novela autobiogrdfica
donde la traductora Elsa Braumann relata cémo tiene
que robar los secretos que una prestigiosa cientifica
nazi esconde en cierto cuaderno rojo.

HarperCollins

Pérez Henares, Antonio
La Espanola : una isla en el Caribe fue el
origen de todo un imperio

Resumo: La Espanola fue el principio de todo en
América. El primer puerto de arribada y partida hacia
la gloria y el oro; la primera ciudad, la primera calle
empedrada por la que pasearon las damas y la
virreina, y la primera catedral; la primera batalla, los
primeros caballos y los primeros perros soldados; los
primeros criminales y los primeros defensores de los
indios, y los primeros mestizos que marcarian el futuro y
la sefa de identidad de la América hispana.

Tranche, Juan
RN Gladiadoras : una gran novela histérica sobre
» B las luchadoras de la Antigua Roma

44 = - .
LT L ZL\D [ (/_\ Resumo: En la arena luchaban por su vida. En Roma

2 luchaban por defender aquello en lo que creian.Juntas
g DOP\ [/_\ N demostraron que todo es posible.Ano 124 d. C. Helena
& y Valeria son dos jdvenes romanas procedentes de
mundos muy distintfos: una esclava, la ofra noble. Sin
embargo, ambas tienen que tomar decisiones que
ponen a prueba su valentia.



https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/el-enjambre-00348046
https://ebibliodacoruna.odilotk.es/results?query=author:%22P%C3%A9rez%20Henares,%20Antonio%22
https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/la-espanola-una-isla-en-el-caribe-fue-el-origen-de-todo-un-imperio-00348095
https://ebibliodacoruna.odilotk.es/results?query=author:%22Tranche,%20Juan%22
https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/gladiadoras-una-gran-novela-historica-sobre-las-luchadoras-de-la-antigua-roma-00348164

Boletin de Novidades dixitais

La Resistencia la adora.
Los nazis la temen. s
—

EL OCASO
“DE ROMA

&

Andreu Claret

PARIS ERAMOS
NOSOTROS

|
a

Jackson, Buzzy
La joven del pelo rojo

Resumo: Amsterdam, 1940. Hannie es una estudiante
de diecinueve afnos y, a pesar de que vive en los Paises
Bajos ocupados, fiene grandes ambiciones de futuro.
No obstante, no tarda en descubrir que, mientras el
fascismo se extiende por su pais, sus seres queridos ya
no estdn a salvo. Movida por el amor y la indignacion,
se une a la Resistencia y descubre en su interior una
ferocidad que la empuja a usar todas sus armas,
incluida su sensualidad, para ejecutar a sus enemigos.

Miguel, Carlos de
El ocaso de Roma

Resumo: El atardecer de un Imperio, su lento ocaso, fue
también principio de una nueva Roma.Finales del siglo
Il d.C.: Flavio Constancio, joven y prometedor soldado,
antes de partir en campana hacia Palmira, deja a
Helena, su joven esposa embarazada, camino de la
ciudad de Naissus con la Unica compania de una
joven esclava. Las dos mujeres deberdn sobrevivir sin
ayuda y con muy pocos medios, con la incertidumbre
de si Constancio volverd a buscarlas. En profunda
soledad y al borde de la pobreza, Helena dard a luz a
un nino, Constantino, que estard llamado a ser el Ultimo
gran emperador de Roma.

Claret, Andreu
Paris éramos nosotros

Resumo: Paris éramos nosotros narra la extraordinaria
vida de un hijo de labradores, exiliado en Francia, que
se enamora de una jovencisima catalana que también
se ha refugiado en dicho pais durante la segunda
guerra mundial. Comprometido con la Republica vy
cercano a Lluis Companys durante la guerra civil,
nuestro protagonista combate la adversidad y se
sobrepone a la dificil situacion del exilio.
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Sanchez-Risco, Carmen
La primera mestiza

Resumo: Madrid, 1597. Francisca Pizarro Yupanqui, la
primera mestiza noble del PerU, heredera de las dos
P ]MERA fuerzas imperantes y enfrentadas, una de las mujeres

MESTIZ mds poderosas y ricas de la época, comienza a

redactar de su puno vy letra el relato oculto de su larga

e y azarosa existencia, en una confesidn dirigida a
CARMEN SANCHEZ-RISCC quienes deberdn juzgar y defender su memoria
mestiza.
OLIVER POTZSCH Potzsch, Oliver

EL SEPULTURERU El sepulturero y la Tierra Negra
TIERRA NEGRA

O, cpaloysipescion ol 1550 de 194 Resumo: Viena, 1894. En un sarcéfago del Museo de
Historia de la ciudad aparece, momificado, el cuerpo
del profesor Alfons Strossner, uno de los mayores
egiptélogos del mundo. Leopold von Harzfeldt serd el
encargado de la investigacion y pronto descubrird
que, de los cuatro miembros de su Ultima expedicion a
la Tierra Negra, fres han fallecido en extranas
circunstancias, por lo que la sombra de una maldicién
se cierne sobre lo sucedido. Pero ni Leopold ni el
sepulturero  Augustin - Rothmayer creen en las
maldiciones y estdn convencidos de que se trata de un
asesinato.
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Novelas policiacas e de intriga e misterio

F ~ ALVARO ARBINA

1.OS ANOS DEL

SILENCIO

Davide
Longo El caso
Bramard

k0N
LEON

|

Cosecharas tempestades

Arbine, Alvaro
Los anos del silencio

Resumo: En una oscura noche de agosto, Josefa Goni
Sagardia, una enigmdatica mujer embarazada de siete
meses, desaparecid de la faz de la tierra con sus seis
hijos menores de edad. En un principio nadie en el
pueblo escuchd nada, nadie sabia nada. Pero los
secretos y los fantasmas empezaron a instalarse dentro
de las casas. Instintos soterrados que despiertan con la
guerra. Una mujer y su envidia, las supersticiones de un
cura, un guardia civil empujado por el miedo, la
tentacion de un padre de familia, un joven reprimido vy
un pueblo asustado que guarda silencio.

Longo, Davide
El caso Bramard (Los crimenes del Piamonte 1)

Resumo: Corso Bramard era el inspector de policia mds
prometedor de ltalia, hasta que un asesino en serie al
que seguia la pista secuestrd y matd a su esposa y a su
hijoa. Han pasado veinte anos desde enfonces. Sin
embargo, algo permanece intacto en él: la obsesidn,
cultivada con tranqguila firmeza, por encontrar a su
enemigo. Un asesino que sigue envidndole los versos
de una cancién de Leonard Cohen.

Leon, Donna
Cosecharas tempestades

Resumo: En este nuevo caso, un crimen reciente
transportard al comisario Brunetti a su pasado en la
Italia convulsa de los anos ochenta.
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Alaitz Leceaga
[LAS DO
VIDAS
DI
" MINA

@ INDIG

Maria Acosta Diaz§§

A moéda de
Washington

Segredos do pasado Il

Leceagaq, Alaitz )
Las dos vidas de Mina Indogo

Resumo: Mina indigo es la médium mds solicitada de
Barcelona. En la Barcelona de 1888, a las puertas de la
celebracion de la Exposiciéon Universal, Mina y vy el
nuevo patdlogo forense, el britdnico doctor Ellis, se
verdn implicados en un asesinato que conmocionard a
la ciudad. Tendrdn gue resolver el crimen, moviéndose
entre lujosas fiestas en el Liceo y las calles mds tortuosas
del Raval, antes de que el escdndalo vy la sangre
salpiquen las calles, mientras entre ellos surge una
pasién inesperada.

Acosta, Maria
A moeda de Washington (Segredos do
pasado 2)

Resumo: Ano 2009, na Coruna. Ariel, un fotdgrafo novo,
menfres camina pola Cidade Vella atopa unha
moneda coa imaxe de George Washington. O
resplandor do obxecto e a extrana data, 1776,
chaman a sua atencién. Para desentraia-lo misterio
pedird axuda & sua prima, Sofia Castro Souto, que vive
nunha aldea moi particular cerca de Arteixo, onde, tra-
la aventura de As Sombras, foi vivir.
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105 CRIMENES or FJALLBACKA

PREMIO AZORIN DE NOVELA 2023

John Connolly

TUMBAS SIN NOMBRE

CHARUE

Lackberg, Camilla
El nido del cuco (Los crimenes de Fjdllbacka

1)
464 p.

Resumo: Encuentran a un famoso fotografo
brutalmente asesinado en una sala de exposiciones, y
en la casa del supuesto ganador del premio Nobel de
Literatura, en una pequena isla donde el escritor estd
ultfimando su nuevo libro, sucede una sangrienta
tragedia. Patrik Hedstréom vy los colegas de la comisaria
de Tanumshede no consiguen avanzar en la
investigacion de los casos, mientras que Erica Falck
investiga el asesinato de una mujer tfransexual en
Estocolmo en la década de 1980.

Benzo, Fernando
Los perseguidos (Premio Azorin de Novela
2023)

Resumo: La periodista Daniela Lozano sospecha que la
muerte de su novio en un accidente ha sido un
asesinato, y empieza a ftirar del hilo con valentia. Su
investigacion destapa un oscuro entramado criminal
que inculpa a policias corruptos, capos de la mafia
internacional y al ministro del Interior.

Connolly, John
Tumbas sin nombre

Resumo: Cinco asesinos. Incontables victimas. Sélo dos
hombres para hacer justicia.
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Alexandre Escriva

El Gltimo caso
de William Parker

Escriva, Alexandre
El dltimo caso de William Parker
376 p.

Resumo: Un amanecer, muy cerca de la Navidad de
2018, la cabeza de la joven Sarah Evans aparece en
medio de una calle concurrida de San Francisco. El
inspector Wiliam Parker, especialista en asesinos en
serie, lleva un tfiempo alejado de sus funciones vy
retirado del cuerpo fras un caso particularmente
traumdtico. Tras muchas dudas, Parker decide aparcar
sus viejos temores y se lanza de lleno a una
investigacion que cambiard todo lo que creia saber
sobre aquel viejo caso que inUtimente habia intentado
olvidar.

Novelas de humor

WILLIAM OSPINA

Pondre mi oido
en la piedra
hasta que hable

Ospina, William
Pondré mi oido en la piedra hasta que hable

Resumo: En esta aqpasionante novela, con una
curiosidad y una maestria comparables a las de su
protagonista, Wiliam Ospina le sigue el rastro al
Humboldt que vigjé por nuestras tierras: "Seres asi muy
posiblemente marcan el fin de una época vy el inicio de
ofra, y Humboldt configura no solo una aventura
cientifica sino el comienzo de una mitologia que
apenas adivinamos'.
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Novelas psicoloxicas

Solar, Maria
I_ A La culpa (Premio Xerais de Novela 2022)

c U L PA Resumo: Con "La culpa”, Maria Solar nos sumerge en
una narrativa en la que no podemos respirar hasta que
HAMELLEY desvelamos por completo esta historia de dominacion,

MARIA SO{AH locura y muerte donde la culpa es omnipresente.
(AN

Tavares, Gongalo M.

e Mateo perdié el empleo

Gongalo M. Tavares
Mateo perdi6 el empleo ) ) )
Resumo: Mateo responde a un misterioso anuncio de

trabajo en el periddico en el que se busca compania
para ayudar en diversas actividades a una mujer joven.
Mateo no entiende del todo en qué consiste esa labor,
pero perdid su empleo hace ocho meses y decide
probar suerte. Tras acudir a la direccién y tocar el
timbre, le recibe una mujer sin brazos. El solo puede
decir una cosa: «No he entendido el anuncion. A lo que
ella le responde: «Puede que parezca ridiculo, pero
cuando llueve...n.
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Poesia

EUFORIA

&

Carlos Marzal

William Butler Yeats
HE EXTENDIDO
MIS SU_EI?OSA
TUS PIES—~

lustraciones de

Marzal, Carlos
Euforia

Resumo: En su sentido etimoldgico, la evpopia (euforia)
constituye una fuerza que ayuda a sobrellevar, un arte
del buen resistir, y en ocasiones remite a la abundancia
y la fecundidad. En nuestros dias, el significado de la
palabra «euforian nos evoca alegria y bienestar, en
ocasiones extremos. La poesia de Carlos Marzal se ha
caracterizado desde hace tiempo por aunar
enfusiasmo hacia lo gque la suerte nos depara y la
aceptacion estoica de nuestro destino. Asi, el lector
encontrard en estos poemas euforia y evgpopia, canto y
planto, contrariedad y fervor.

Yeats, William Butler
He extendido mis suenos a tus pies
176 p.

Resumo: Ademds de ser una de las principales figuras
literarias del siglo XX y ganador del Premio Nobel de
Literatura de 1923, Wiliam Butler Yeats es el mayor
poeta lirico que ha producido Irlanda. Yeats cred una
vasta coleccidon de historias, canciones y poesia del
pasado histérico y legendario de Irlanda.Esta
recopilacién incluye un gran niUmero de obras, piezas
que le han valido a Yeats el reconocimiento como uno
de los mds grandes poetas de su tiempo. La ilustradora
Sandra Rilova nos lleva al universario literario de Yeats a
través de cuarenta poemas esenciales.
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Teatro

Castro Paredes, Jpsé Fernando
O traxe (Premio Alvaro Cunqueiro para textos

0t
o teatrais 2022)

Fernando Castro Paredes

Resumo: Un home sae do hospital despois de varias
operaciéns e padecementos. Estd moi enfermo.
Regresa & sUa casa para pasar o tempo que lle queda
entre os seus. A sUa familia quere mantelo encamado
e baixo control, pero el escapa. Ten un proxecto que
non se pode adiar: mercar un tfraxe novo."O traxe", a
. peza ganadora do Premio Alvaro Cunqueiro para
i SN textos teatrais 2022, € un mondlogo dramdtico que,
; facendo uso do humor negro, nos presenta un
personaxe inquietante e complexo que, levado ao
limite polas circunstancias, decide mostrarse ao mundo
tal como é, pois xa nada ten que perder.

Infantil e Xuvenil
Literatura infantil

Y T Anxel con X
O caderno de Rama
\/ 0 CADERNOD \,
N DE RamMA

Resumo: Por mor da guerra que asola a cidade, un
rapaz queda orfo. Cando é trasladado ao orfanato,
descobre que as Unicas pertenzas que lle quedan (un
caderno e uns lapis que lle regalara a sua nai), tefen
poderes madxicos: todo o que debuxa vdlvese
realidade. Co poder da imaxinacion e a axuda dos
novos amigos que crea, tentard fuxir do orfanato e
atravesar a cidade para volver & sUa casa. Pero os
temibles Homes Mdascara, os soldados que estdn
invadindo a cidade, non llo pordn nada doado...
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Pedro Mafas + David Sierra Liston

P AL U AL LIS

Lucia Serrane

Sierra Liston, David
La feria de las sombras (Anna Kadabra 11)

Resumo: jUna gran feria acaba de llegar a Moonville!
Por desgracia, Anna y sus amigos estdn muy ocupados
ahora que Oliver Dark ha enfrado a formar parte de su
club. La misteriosa magia negra del nuevo aprendiz no
trae mds que catdstrofes. Anna cree conocer un
medio para cambiar el color de sus poderes,
pero...scudl serd el precio?

Serrano, Lucia
Nos tratamos bien: un cuento sobre el respeto
36 p.

Resumo:

Eres una persona Unica en el mundo. Las ninas y los
ninos de tu clase también lo son.

Puede que te guste algo y que a ofra persona no le
guste nada. Hay quienes cantan muy bien. Y quienes
son increibles leyendo en voz alta, o corriendo muy
répido

Rodriguez Sudrez, Ménica
Mas valiente que Napoledn (Premio El Barco
de Vapor 2023)

Resumo: Nicoletta lleva una vida apacible con su tio
Laurentius. Hasta que un dia aparecen tres estrafalarios
hombres que dardn un vuelco a sus vidas y a sus
corazones. Y es que, bajo esa apariencia tranquila de
tio Lau, se esconde un sonador que cruza precipicios
de un lado a otro del alambre. Nicoletta descubrird de
dénde viene, se adentrard en el apasionante mundo
del circo y conocerd a la gran funambulista Maria
Spelterini, una valiente mujer que hizo historia, aunque
la historia la olvidara.
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.

TUCANY

Sé tortuga
AGUSTIN SANCHEZ AGUILAR

Hustraciones de Anna Baquero

Sanchez Aguilar, Agustin

Sé tortuga (Premio Edebé de Literatura Infantil
2023)

168 p.

Resumo: El gallo Casildo lo estd pasando fatal. Lleva
mucho tiempo sin frabajo y no tiene un céntimo. Un dia
le ofrecen ser profesor de canto y Casildo se
entusiasma, porque la musica es lo suyo. Pero el
frabajo no es lo que esperaba... {Sus alumnas son las
Wonderful, cinco fortugas requeteviejas que tienen
unas voces horribles! Y lo peor es que pretenden que
Casildo las ayude a ganar un concurso de canto...

Literatura xuvenil

e

Sobrado, Lucia G
Reino feroz
640 p.

Resumo: Tras el éxito de Bruma Roja, llega Reino Feroz,
la continuacion narrada por Lobo. Un vigje aiun mds
oscuro y vibrante por un cuento de hadas en el que
nada es tal y como lo recuerdas. Una aventura que
llevard a Roja y Lobo al borde de la muerte y al limite
de la pasion que surge del odio mds profundo.

Blue Jeans
La dltima melodia de Chopin

Resumo: El autor de grandes éxitos como la trilogia de
La chica invisible y El campamento vuelve a las librerias
para cerrar la bilogia iniciada con Los crimenes de
Chopin. En La Ultima melodia de Chopin Blue Jeans
vuelve a superarse con este thriller frepidante, lleno de
giros que atrapardn al lector.
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~ Elvérano
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Blue Jeans
El verano en que llegaron los lobos (Premio
Gran Angular 2023)

Resumo: El verano que vi luces en la isla, yo esperaba
muchas cosas. Algunas grandes y ofras pequenas.
Esperaba que mi padre aceptase que queria irme del
pueblo; esperaba que Samuel bajase a la playa;
esperaba que Alicia y Clara me viesen tal y como eraq,
y no como querian que fuera; esperaba encajar de
alguna manera, aunque fuese para despedirme...

Audiolibros

LUIS GARCIA-REY

AXEL

SOLO LOS MUERTOS

NO TIENEN SECRETOS

Garcia-Rey, Luis
Axel

Resumo: Miércoles, 13 de marzo de 2019. El agente de
la policia judicial Axel Nash no es capaz de tomarse la
vida con calma. No en vano dejé su Vigo natal para
buscar mds accidén en Madrid. Una manana recibe la
llamada de su nueva companera, Loor Galvdn: Marcos
Goya, presentador radiofénico de un programa
nocturno, acaba de aparecer en un hotelucho de
citas asesinado a cuchilladas y con restos aparentes
de haber sido torturado. Mientras tanto en Vigo, Omar
Pombo y su amigo Javier Grande, Jarvis, que, como
muchos ofros jbvenes de las Rias Baixas, han acabado
trapicheando para el narcotrdfico, acaban de
meterse en un lio descomunal: han perdido un
cargamento y las consecuencias son previsibles. Y no
son buenas.
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Como vivido
cien veces

Steel, Danielle
Buscando a Ashley

Resumo: Melissa Henderson fue autora superventas. Tras
un incendio que amenaza la integridad de su hogar y
provoca que aparezca en televisidbn, Melissa recibe
una llamada de su hermana, Hattie, con la que hace
anos perdid el contacto.

A pesar de todo, Hattie estd decidida a ayudar a
Melissa a pasar pdgina, aungue eso signifique que esta
Ultima se vea obligada a reabrir uno de los capitulos
mds dolorosos de su vida. Juntas, las dos hermanas
vigjardn a Irlanda para recuperar la relaciéon que
creian perdida y encontrar a la hija que, de
adolescente, Melissa se vio obligada a dejar atrds:
Ashley.

Bajo, Cristina
Como vivido cien veces

Resumo: Esta novela, testimonio del pasado de un
pueblo signado por el desencuentro, en la que se
incorpora una trama inolvidable, Cristina Bajo se revela
como una narradora fecunda que abre
decididamente nuevos surcos en el terreno de la
ficcion histérica actual. Esta es la primera obra de la
saga, que se completa con «En tiempos de Laura
Osorion, «La trama del pasadon y «Territorio de
penumbrasy.



https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/buscando-a-ashley-00348047
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CARME CHAPARRO

T

RISTO MEJIDE

DIECISEIS
NOTAS g

La pasién oculta de Johann Sebastian

\_DRA. TERESA ZALAZAR

Chaparro, Carme
Delito

Resumo: El primer ser humano revienta contra el asfalto
a las diez y cuarenta y dos minutos de la noche del
domingo dos de junio. Un hombre que camina al ofro
lado de la plaza levanta instinfivamente la vista. Le da
tiempo a ver a varias personas —no sabria decir
cudntas, le cuenta luego a la policiao— en los alféizares
de las ventanas de un rascacielos. Y de repente, antes
incluso de que pueda asombrarse por lo que estd
pasando, fodas ellas saltan a la vez.

Mejide, Risto
Dieciséis notas : la pasion oculta de Johann
Sebastian Bach

Resumo: Esta novela no trata sobre Bach. Ni siquiera
trata sobre musica.

Esta novela va sobre la libertad. La libertad de amar a
quien tU quieras y como tU quieras. En definitiva, la
libertad de ser 10.

Salazar, Teresa

Escrito sobre el cuerpo : las bases de la
Biomecdnica aplicada al movimiento para
vivir mejor

Resumo: Conoce el cuerpo a través de la Biomecdnica
Aplicada al Movimiento (BAM) y su propuesta de
tfrabajo para aliviar dolores, respirar mejor, evitar
lesiones y asi lograr un destino mds saludable,
autdbnomo y consciente.



https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/delito-00348162
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Fernando Aramburu
HIJOS DE LA FABULA

LORENZD SILVA

Aramburu, Fernando
Hijos de la fabula

Resumo: Dos joévenes exaltados, Asier y Joseba, se
marchan en 2011 al sur de Francia con la intencién de
convertirse en militantes de ETA. Esperan instrucciones
en una granja de pollos, acogidos por una pareja
francesa con la que apenas se entienden. Allise
enfteran de que la banda ha anunciado el cese de la
actividad armada. Abandonados a su suerte, sin
dinero, sin experiencia ni armas, deciden confinuar la
lucha por su cuenta, fundando una organizacion
propia, en la gque uno asumirdel papel de jefe vy
disciplinado idedlogo, y el ofro el de subalterno mds
relajado.

Silva, Lorenzo
PUa

Resumo: «PUa, soy yo. Me queda poco. Te necesito.n
Con este mensaje inesperado, el pasado vuelve para
sacudir la vida de un anfiguo agente secreto cuando
ya no tiene el escudo de su organizacion. Participd en
la guerra sucia del Estado, convencido de su causa: la
defensa de una sociedad democrdtica y de las
victimas inocentes contra la violencia terrorista. Pero el
tiempo ha pasado, no todo salidé bien vy la justificacion
es muy lejana, mientras que él ya no puede
abandonar el lado oscuro.



https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/hijos-de-la-fabula-00348080
https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/pua-00348145
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Lorena Gascon

@lapsicologajaputa

L
§ NARRADO
2 POR LA AUTORA

weoniro L corem misaee
ENJAMBRE

Gascon, Lorena
Querido cerebro, gqué cono quieres de mie

Resumo:

Querido cerebro, 3qué cono quieres de mi2 pretende
perforar tus creencias con humor para que fe des
cuenta de que, aungue en ocasiones fe sucedan
C0sas que no son culpa tuya, en ofras puedes ser parte
activa de la solucidén. A veces la Unica manera de
espabilar y cambiar es enfrentarte a lo que menos te
gusta de fi mismo.
Con este libro, Lorena Gascdn, mds conocida como
@lapsicologajaputa, te ayuda a comprender el porqué
de lo que te pasa y a llevarte mejor con lo que sientes.

Gil Romero, José
El enjambre

Resumo: 1941. El nazismo avanza en Europa. El férreo
control del generalisimo Franco, igual que un viento
helado, sopla sobre los acantilados gallegos. José Luis
Merinero es censor del Ministerio de Propaganda, un
hombre amargado que ha perdido a su esposa y que
fransforma en cenizas los libros que toca. Una manana,
al censor se le encarga investigar un misterioso
manuscrito titulado El enjambre, una trepidante novela
autobiogrdfica donde la traductora Elsa Braumann
relata cdmo tiene que robar los secretos que una
prestigiosa cientifica nazi esconde en cierto cuaderno
rojo.



https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/querido-cerebro-que-cono-quieres-de-mi-00348050
https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/el-enjambre-00348134
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F
John Banville
Las singularidades

Bamville, John
Las singularidades

Resumo: Freddie Montgomery acaba de salir de prision
y es un hombre nuevo. Bagjo el pseuddnimo de Felix
Mordaunt vuelve al viejo caserdn de su infancia,
donde ahora vive la familia del fallecido Adam
Godley, el gran fisico cuya teoria revoluciond la
concepcion del universo. Mordaunt se une a la
constelacion formada por el hijo eternamente a la
sombra del famoso cientifico, su irresistible esposa
Helen, una terca ama de llaves, un bidgrafo
enamorado —casi rival— y una mujer del pasado que
le pide a Felix un inesperado y peligroso favor.



https://ebibliodacoruna.odilotk.es/info/las-singularidades-00348043
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Recorda que co teu carné de calguera biblioteca publica
municipal da provincia da Coruna poderds acceder 6
préstamo de libros dixitais a través da plataforma da
Biblioteca da Deputacion EbiblioDaCoruna. Ademais, se non
tes un lector de libros dixitais, na planta de préstamo e
informacion disponemos dun servizo de préstamo destes
dispositivos. Date de alta premendo AQUI.
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